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Rassismus? Schmeckt lecker!  

Der brasilianische Fußballspieler Dani Alves hat sich durch das rassistische Verhalten eines Fußballfans nicht  
aus der Ruhe bringen lassen. Der Zuschauer hatte eine Banane auf ihn geworfen. Alves, der gerade eine Ecke  
treten wollte, hob die Banane auf, schälte sie und biss hinein. Dann schoss er die Ecke.  
Bananen zu werfen ist schon seit Jahren ein beliebtes Verhalten von Fans, die dunkelhäutige Spieler  
beleidigen wollen. Sie wollen damit zum Ausdruck bringen, dass sie diese Spieler für primitiver halten als die  
europäischen Spieler. Viele Vereine haben Probleme mit solchen "Fans".  
Vor einem Jahr war Kevin-Prince Boateng während eines Spiels rassistisch beleidigt worden. Er spielte  
damals beim AC Mailand. Nach den Schmährufen marschierten er und seine Mitspieler geschlossen vom  
Platz. Das Spiel wurde abgebrochen.  
Dani Alves hat für seine Aktion viel Zustimmung und Lob bekommen. Sein brasilianischer Teamkollege  
Neymar stellte ein Foto von sich und seinem Sohn mit Bananen ins Internet. Dazu schrieb er: "Wir sind alle  
Affen, wir sind alle gleich." Alves erklärte, er habe schon seit elf Jahren in Spanien mit solchen  
"Zurückgebliebenen" zu tun. Man müsse sie einfach ignorieren.  
Lexikerklärungen: Schmähruf: Beleidigung  
 
1. Suchen Sie im Text ein Synonym für (bis 1,5 Punkte):  
a) psychisch verletzen  ____________________  
b) das Benehmen   ____________________  
c) das Einverständnis   ____________________  
 
2. Welche Sätze von den folgenden sind richtig und welche sind falsch? (bis 1,5 Punkte):  
a) Einem Fußballspieler Bananen zuwerfen bedeutet, dass er sehr gut gespielt hat.  
b) Die Fußballspieler Dani Alves und Kevin-Prince Boateng beleidigten Zuschauer bei einem  
Fuβballspiel.  
c) Dani Alves wurde für seine Reaktion kritisiert.  
 
3. Warum werden einigen Spielern von Zuschauern Bananen zugeworfen? (bis 2 Punkte)  
 
4. Schreiben Sie einen Aufsatz über das Thema: „Was könnten die Fuβballvereine machen, um das  
rassistische Benehmen der Fans zu kontrollieren?“ (ca. 80. Wörter) (5 Punkte)  
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Ernährung heute 
 
Ein unzählbares Angebot an Lebensmitteln und Fast-Food-Filialen an jeder Ecke machen es Eltern heute 
schwer, Kinder gesund und abwechslungsreich zu ernähren. Wie es genau um die Ernährung unserer Kinder 
bestellt ist, haben verschiedene Institute untersucht.  
Bei einer Studie nahmen Wissenschaftler die Ernährungsgewohnheiten von 2.506 Teilnehmern im Alter von 
6 bis 17 Jahren in einem Zeitraum von 4 Wochen unter die Lupe: Deutsche Kinder und Jugendliche essen zu 
wenig pflanzliche und viel zu viele fettreiche tierische Lebensmittel. Nur wenige Heranwachsende erreichen 
die empfohlenen Tagesrationen für Obst und Gemüse.  
Damit bestätigt die Studie eines der bekanntesten Probleme: Nur sechs Prozent der Jungen und sieben Prozent 
der Mädchen essen täglich ausreichend Gemüse und noch nicht einmal jedes zweite Kind erreicht die Hälfte 
der empfohlenen Obstmenge. Mit zunehmenden Alter kommen dann immer mehr Fleisch und Wurst auf den 
Tisch. Besonders häufig übrigens bei den männlichen Jugendlichen im Alter von 12 bis 17 Jahren. Außerdem 
haben innerhalb der Befragungszeit von vier Wochen 96 % aller Jugendlichen mindestens einmal Fast Food 
gegessen, vor allem Pizza.  
Und wie sieht's bei den Getränken aus? Die meisten Jugendlichen trinken ausreichend viel. Allerdings entfällt 
etwa ein Viertel der Getränkemenge auf Limonaden. Bei den jüngeren Kindern trinkt jedes zweite Kind 
zuwenig.  
Lexikerklärung: abwechslungsreich: variado; Wissenschaftler: científico; Heranwachsende: adolescentes; 
Befragung: encuesta 
 

1. Erklären Sie, was die folgenden Ausdrücke bedeuten oder nennen Sie Beispiele für (bis 1,5 
Punkte): 
a) unter die Lupe nehmen    ____________________ 
b) tierische Lebensmittel    ____________________ 
c) Fast Food      ____________________ 

2. Welche Sätze von den folgenden sind richtig und welche sind falsch? (bis 1,5 Punkte): 
a) Deutsche Kinder essen am liebsten Gemüse und Obst.  
b) Die Jungen essen mehr Fleisch und Wurst als die Mädchen 
c) Pizza wird nur ein- oder zweimal im Semester gegessen 

3. Wie konnten die Wissenschaftler feststellen, wie sich deutsche Kinder und Jugendliche 
ernähren? (bis 2 Punkte) 

4. Schreiben Sie einen Satz über das Thema: “Was kann man machen, um ein gesünderes Leben zu 
führen?” (ca. 75 Wörter) (bis 5 Punkte). 
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