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OPCIÓN A 

 

Mobbing 

Sehr viele Kinder, Jugendliche und auch Erwachsene sind von Mobbing betroffen. Doch 

was unterscheidet Mobbing von normalen Streitereien. Von Mobbing spricht man, wenn 

jemand von einer Gruppe regelmäßig herabgesetzt wird, das heiβt, man sagt dieser Person 

schlechte Sachen, oder wenn jemand ausgegrenzt wird und mit den anderen nicht 

mitmachen oder mitspielen darf. Und so gibt es Mobber (die Täter) oder Gemobbte (die 

Opfer). 

Mobbing kann in unterschiedlichster Form geschehen: mit Gewalt, mit Worten, mit 

Missachtung oder mit Hilfe von Medien. Mobbing gibt es unter Kindern, Jugendlichen 

und Erwachsenen. Es kann überall dort stattfinden, wo Menschen aufeinander treffen: in 

der Schule, am Arbeitsplatz, im Verein, in der Partei...  

Anders als bei einem Streit wächst der Abstand zwischen Mobbern und Gemobbten bei 

jedem Vorfall. Das Opfer wird ängstlicher und immer mehr isoliert, weil mehrere sich 

gegen einen verbünden.  

Mehr als die Hälfte von Schülerinnen und Schülern in Deutschland sind irgendwann 
gemobbt worden und in diesem Land finden jede Woche 500.000 Mobbingfälle unter 
Schülern statt. Das bedeutet: Mobbing ist die Form von körperlicher oder seelischer 
Gewalt, die an Schulen am häufigsten vorkommt. 

 
1. Suchen Sie im Text ein Synonym oder ein Beispiel für (bis 2 Punkte): 

 

a)  Diskussionen   c)  passieren  

b)  Computer, Handy  d) allein   

 

2. Sind folgende Sätze richtig oder falsch? Geben Sie dafür eine 
Erklärung oder einen Beweis (bis 3 Punkte): 
 
a)  Mobbing ist ein gewöhnliches Problem in vielen Bereichen. 

b)  Die Gemobbten suchen sich bald neue Freunde. 

c)  Wenn man von Mobbing spricht, wird nur eine körperliche Gewalt 

ausgeübt. 

 

3. Schreiben Sie einen Aufsatz über das Thema „Du hast einen Freund, 
der in der Schule unter Mobbing ledeit. Wie würdest du ihm helfen?“ 
(etwa 110 Wörter) (bis 5 Punkte). 
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OPCIÓN B 

In die weite Welt hinaus 

Eine Berliner Schule macht ein außergewöhnliches Experiment mit Jugendlichen. Sie 
werden völlig auf sich allein gestellt. Sieben Kinder, zwölf bis 14 Jahre alt, ohne Eltern, 
ohne Lehrer, ohne eigenes Handy, jeder 150 Euro für drei Wochen – und nur sie allein. Die 
Schule hat sie losgeschickt, die nächsten Erwachsenen sind mehr als 100 Kilometer entfernt. 
Das Ziel: überleben. Selbst einkaufen und kochen, jeden Tag einen Schlafplatz suchen, heil 
nach Berlin zurückkommen.  

Ben, Bruno und Francis teilen ein Dreimannzelt. Es steht auf einer Lichtung im Wald. Die 
Kanus haben sie ein paar Meter weiter am Seeufer vertäut. Ums Zelt verstreut liegen ein 
einzelner Schuh, Francis nasses Shirt, eine Zahnbürste und der Topf vom Abendessen, in 
dem jetzt eine Schnecke kriecht. Es hat viel geregnet. Bruno, der vom Weinen aufgewacht 
ist, versucht Ben zu beruhigen.  

In den anderen beiden Zelten rührt sich nichts. In einem schläft Luna, das einzige Mädchen, 
im anderen schlafen Johni, Jakob und Fabian. Sie sind nicht auf einer normalen 
Klassenfahrt. Es ist ihre »Herausforderung«. So hat ihre Schule das Projekt genannt. 
Monatelang haben sich die Kinder während des vergangenen Schuljahres darauf vorbereitet, 
nach vielem Hin und Her haben sich die sieben zusammengefunden und ein Ziel überlegt. 
Sie paddeln drei Wochen mit vollgepackten Kanus auf der Mecklenburgischen Seenplatte, 
jeden Tag ein neuer Ort. Das ist der Plan. 

1. Suchen Sie im Text ein Synonym für (bis 2 Punkte): 
 

a) unabhängig   c)  sich treffen  
b) gesund    d) Boot 

      
2. Sind folgende Sätze richtig oder falsch? Geben Sie dafür eine 

Erklärung oder einen Beweis (bis 3 Punkte): 
 
a)  Eine Berliner Schule möchte, dass ihre Schüler nicht allein zelten. 
b)  Die Jugendlichen müssen auf sich selber aufpassen, für sich 

kochen, usw. 
c)  Sie fahren immer mit dem Zug. 

 
3. Schreiben Sie einen Satz über das Thema: “Welches Abentuer willst 

du mit deinen Freunden erleben?” (ca. 110 Wörter) (bis 5 Punkte). 


